
Feria de La Lactancia Materna
5, 6 y 7 de Agosto 2014

Las Piedras

Objetivo General
Sensibilizar a la población sobre la importancia de la lactancia materna para el  
crecimiento y desarrollo de los niños

Objetivos Específicos:
• Promover beneficios de la Lactancia Exclusiva

• Generar un intercambio acerca de los mitos o creencias asociados a la 
misma

• Colectivizar vivencias e imágenes relativas a la lactancia

• Promover la participación de la familia en la lactancia

• Estimular el  interés de la juventud para que tanto mujeres y hombres 
comprendan la importancia y relevancia de la lactancia materna en este 
mundo actual tan cambiante

Actividades
Feria  donde  las  Instituciones  de  la  Localidad  que  trabajamos  en  primera 
infancia tendremos la posibilidad de mostrar las herramientas que utilizamos 
día tras día para fomentar la lactancia materna. 

Se desarrollará en una carpa que se instalará en la plaza principal de la ciudad 
de Las Piedras en el horario de 9 a 16 horas.

Se trabajará en forma lúdica, mitos y verdades de ésta práctica. 

Se  entregarán  folletos  con  información  sobre  técnicas  de  lactancia  y 
conservación de la leche materna.

Difusión de información sobre el Banco de Leche.



Se realizará un asesoramiento individual sobre técnicas de lactancia a familias 
que estén viviendo esa etapa.

Programación:

Martes 5 de Agosto 2014

9:00 horas  Apertura de la Feria

10: 30 horas Charla a Cargo de los Equipos Técnicos de Canelones-Uruguay 
Crece Contigo, tema: “Mitos y Verdades” 

14:00 horas Charla a Cargo de los Equipos Técnicos de Canelones-Uruguay 
Crece Contigo, tema: “Derechos del niño y la mujer”

15:00  horas  Cierre  de  la  jornada,  Espectáculo  a  cargo  del  Grupo  Musical 
“Martino y la Cuatro Cuarenta”

Miércoles 6 de Agosto 2014

9:00 horas- Apertura de la Jornada

10:30 horas -Charla a cargo de los Equipos Técnicos de Canelones-Uruguay 
Crece Contigo, Tema: “Mitos y Verdades”

14:30 horas- Charla a cargo de los Equipos Técnicos de Canelones-Uruguay 
Crece Contigo:-Tema: “Derechos del niño y la mujer”

15:30 horas: Espectáculo a cargo del “Cuarteto del Amor”

16:00 horas -Acto Protocolar a cargo de Autoridades

Jueves 7 de Agosto 2014

9:00 horas -Apertura de la Jornada

10:30 horas -Charla a cargo de los Equipos Técnicos de Canelones-Uruguay 
Crece Contigo, Tema:- “Mitos y Verdades”

11:00 horas -Actividad a cargo de Médicos y Parteras del Programa UCC, 

Exposición fotográfica: “Alimento para el alma” y de vivencias en relación a la 
lactancia. 

14:00 horas- Se trabajará en forma lúdica, mitos y verdades de ésta práctica. 



14:30 horas- Charla a cargo de los Equipos Técnicos de Canelones-Uruguay 
Crece Contigo, Tema: “Derechos del niño y la mujer”

15:30 horas -Espectáculo Musical  a  cargo del  Coro “Vibra”  de Jóvenes del 
Liceo 18 de Mayo 
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