‘J Dias y horanios de actividades para los

Municipios de:
Gobtemo de Ciudad de la Costa, Paso Cariasco y Colonia
Canelones Nicolich
ADULTO MAYOR

Cupos a confirmar

Movimientos Articulares y Prevencion. 13:30 a 14:30
Casa de la Cultura
Caminata - Gimnasia Local 15:00 a 16:30

Monterrey/ Roosevelt

Movimientos Articulares y Prevencion 14:30 a 16:30
Capilla - Sodimac

Caminata - Gimnasia Local 15:00 a 16:30
Monterrey -Roosevelt

Movimientos Articulares y Prevencion 14:30 a 16:30
Capilla - Sodimac



